
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 30.03.2026
Oběd 1 Uzené plecko, špenát dušený, bramborový

knedlík 1,3,7
Oběd 3 Vepřové rizoto s hráškem, červená řepa 1,3,6,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Bramborové noky, špenát dušený, uzené plecko

1,3,7
Večeře 2 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Nadstandard 1 (150g) Uzené plecko 150g, špenát dušený, bramborový

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Zeleninová s vejci 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Úterý 31.03.2026
Oběd 1 Smažený sýr, brambor, tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Kuřecí stehýnko na divoko, kus-kus zeleninový

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300g + pečivo 1,3,4,9
Večeře 1 Smažený sýrový špíz, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Smažený sýr 150g, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Polévka Fazolová s párkem 1,6
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Středa 01.04.2026
Oběd 1 Klatovská vepřová kýta, dušená rýže 1,3,7
Oběd 3 Boloňské špagety sypané sýrem 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a ananasem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Srbský salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Alpský povidlový knedlík, tvaroh, cukr 1,3,7
Večeře 2 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Klatovská vepřová kýta 150g, dušená rýže 1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a

ananasem + pečivo 1,3,7
Polévka Bramborová s houbami 1,6,8,9
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Čtvrtek 02.04.2026
Oběd 1 Rajská hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Smažené rybí filé, bramborová kaše, zelný salát

1,3,4,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Hermelínový salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Plněná paprika v rajské omáčce, houskový

knedlík 1,3,7
Večeře 2 Smažený karbanátek 2 ks, chléb, hořčice

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Rajská hovězí pečeně 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře
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