
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 23.02.2026
Oběd 1 Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Kus-kus kuřecí se zeleninou, sýr, zelný salát

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Hovězí guláš pivovarský, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Večeře 3 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Nadstandard 1 (150g) Hovězí guláš 150 g, houskový knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný pikant
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný pikant - večeře

Úterý 24.02.2026
Oběd 1 Kuřecí stehno na paprice, těstoviny kolena 1,3,7
Oběd 3 Alpský povidlový knedlík, vanilkový krém 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Vepřová kýta na paprice, těstoviny kolena 1,3,7
Večeře 2 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Večeře 3 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí stehno na paprice 150 g, těstoviny kolena

1,3,7
Salát 1 Zelný pikant
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Zelná s klobásou 1,3,6
Příloha+ těstoviny kolena - navíc
Salát (večeře) Zelný pikant - večeře

Středa 25.02.2026
Oběd 1 Smažený vepřový řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,12,1,13
Oběd 3 Kuřecí soté na kari, jasmínová rýže 1,6
Oběd 4 Zeleninový talíř šopský + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,7,12
Večeře 1 Smažený kuřecí řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,12,1,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený vepřový řízek 150 g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,12,1,13
Salát 1 Zelný pikant
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička šopská + pečivo 1,3,7
Polévka Fazolová 1,6
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný pikant - večeře

Čtvrtek 26.02.2026
Oběd 1 Záhorácký vepřový závitek, bramborový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Florentinské špagety se špenátem a slaninou

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecími frikadely + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Kachní stehno pečené,dušené zelí, bramborový

knedlík 1,3,7
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Záhorácký vepřový závitek 150 g, bramborový

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný pikant
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecími frikadely + pečivo

1,3,7
Polévka Uzená s kroupami a hráškem 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný pikant - večeře

Pátek 27.02.2026
Oběd 1 Kuřecí roláda na houbách, dušená rýže 1,6
Oběd 3 Pečená vepřová krkovička, dušená mrkev,

brambor 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s tuňákem a vařeným vejcem +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Mexický salát 300g + pečivo 1,3
Večeře 1 Vepřová plec na houbách, dušená rýže 1,3,7
Večeře 2 Bageta s debrecínkou 2 ks 1,3,6,7
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí roláda na houbách 150 g, dušená rýže 1,6
Salát 1 Zelný pikant
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s tuňákem a vařeným

vejcem + pečivo 1,3,7
Polévka Rovňanská 1,3,6,7,9
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný pikant - večeře

Sobota 28.02.2026
Večeře 2 Pečená vepřová krkovice 300 g, chléb, hořčice

1,3,7

Neděle 01.03.2026
Večeře 2 Bageta s debrecínkou 2 ks 1,3,6,7

Vytvořeno 18.02.2026 systémem Intr@net ČZ a.s.
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