
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 24.08.2026
Oběd 1 Debrecínská vepřová kýta, houskový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Kuřecí frikadely, bramborová kaše, zelný salát

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300 g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Vepřová kýta frankfurtská, houskový knedlík

1,3,7
Večeře 2 Pomazánka "Alá krab", uzenina, pečivo 1,3,4,7
Nadstandard 1 (150g) Debrecínská vepřová kýta 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Úterý 25.08.2026
Oběd 1 Kuřecí stehýnko na houbách, těstoviny tagliatelle

1,3,7
Oběd 3 Čočka na kyselo, klobása, okurka 1,6
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300 g + pečivo 1,3,4,9
Večeře 1 Myslivecké kuřecí stehýnko, tagliatelle 1,3,7
Večeře 2 Kuřecí frikadely 6 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí stehýnko na houbách 150g, těstoviny

tagliatelle 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Gulášová 1,6
Příloha+ těstoviny tagliatelle - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Středa 26.08.2026
Oběd 1 Smažený mletý řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Kari rizoto vepřové se zeleninou, zelný salát

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s bulgurem a sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Srbský salát 300 g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Smažený karbanátek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený mletý řízek 150g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s bulgurem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Špenátová 1,3,6,7
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Čtvrtek 27.08.2026
Oběd 1 Smetanová vepřová kýta, celozrnný knedlík 1,3,7
Oběd 3 Francouzské brambory, okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Hermelínový salát 300 g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Králík na smetaně, celozrnný knedlík 1,3,7
Večeře 2 Smažený karbanátek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Smetanová vepřová kýta 150g, celozrnný knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Polévka Kuřecí s kapáním 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Pátek 28.08.2026
Oběd 1 Vepřový závitek beskydský, dušená rýže 1,6
Oběd 3 Bramborové noky kuřecí s nivou 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř těstovinový + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Ševcovský mls salát 300 g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Vepřový závitek, dušená rýže 1,6
Večeře 2 Bageta se šunkou 2 ks 1,3,6,9
Nadstandard 1 (150g) Vepřový závitek beskydský 150g, dušená rýže 1,6
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička těstovinová + pečivo 1,3,7
Polévka Rovňanská 1,3,6,7
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Sobota 29.08.2026
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7

Neděle 30.08.2026
Večeře 2 Bageta se šunkou 2 ks 1,3,6,9

Vytvořeno 21.08.2026 systémem Intr@net ČZ a.s.
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