
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 02.06.2025
Oběd 1 Svíčková hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Vepřová játra na cibulce, dušená rýže 1,6
Oběd 4 Zeleninový talíř s hermelínem a brusinkami +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Večeře 3 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Nadstandard 1 (150g) Svíčková hovězí pečeně 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s hermelínem a brusinkami +

pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Úterý 03.06.2025
Oběd 1 Cmunda po kaplicku 1,3,7
Oběd 3 Bramborové šišky plněné mákem 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a nivou +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10
Minutka Hovězí burger, čedar, cibule, rajče, dresing,

hranolky 1,3,7
Večeře 1 Uzená krkovička, dušené zelí, bramborák 2 ks

1,3,7
Večeře 2 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Cmunda po kaplicku 150g 1,3,7
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a nivou +

pečivo 1,3,7
Polévka Pórková 1,3,6,7
Příloha+ bramborák - navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Středa 04.06.2025
Oběd 1 Smažený kuřecí řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Vepřové maso po štýrsku, chléb 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s bulgurem a sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Mexický salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Smažený vepřový řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený kuřecí řízek 150g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s bulgurem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Kmínová s vejci 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Čtvrtek 05.06.2025
Oběd 1 Pikantní vepřová směs se zeleninou, dušená rýže

1,6,8
Oběd 3 Florentinské špagety se špenátem a slaninou

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Minutka Smažený hermelín, brambor, domácí tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 1 Asijská vepřová pánev, dušená rýže 1,6,8
Večeře 2 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 3 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Pikantní vepřová směs se zeleninou 150g, dušená

rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Boršč 1,3,6,7,9
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Pátek 06.06.2025
Oběd 1 Vepřová plec pečená, brambor, nádivka 1,3,7
Oběd 3 Koprová omáčka, vařená vejce 2 ks, houskový

knedlík 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Kuřecí stehno pečené, brambor, nádivka 1,3,7
Večeře 2 Bageta s debrecínkou 1,3,6,9
Nadstandard 1 (150g) Vepřová plec pečená 150g, brambor, nádivka

1,3,7
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Polévka Drůbeží vývar s kapáním 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Sobota 07.06.2025
Večeře 2 Kuřecí stehno pečené 2 ks, chléb, okurka 1,3,7

Neděle 08.06.2025
Večeře 2 Bageta s debrecínkou 1,3,6,9
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