
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 04.05.2026
Oběd 1 Vepřová kýta na smetaně, celozrnný knedlík

1,3,7
Oběd 3 Kari rizoto kuřecí se zeleninou, sýr, zelný salát

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř sýrová variace + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Hamburská vepřová kýta, celozrnný knedlík 1,3,7
Večeře 2 Tácek lahůdkový, pečivo 1,3,6,7,12
Nadstandard 1 (150g) Vepřová kýta na smetaně 150g, celozrnný

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička sýrová variace + pečivo

1,3,7
Polévka Kuřecí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Úterý 05.05.2026
Oběd 1 Vepřové výpečky, špenát dušený, bramborové

noky s cibulkou 1,3,7
Oběd 3 Těstoviny zapečené s uzeným masem, okurka

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecími frikadely + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Uzená krkovička, špenát dušený, bramborové

noky s cibulkou 1,3,7
Večeře 2 Uzená krkovička 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Vepřové výpečky 150g, špenát dušený,

bramborové noky s cibulkou 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecími frikadely + pečivo

1,3,7
Polévka Pórková 1,3,6,7
Příloha+ bramborové noky - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Středa 06.05.2026
Oběd 1 Přírodní vepřový steak 150g, brambor, tatarka

1,3,7
Oběd 3 Kuřecí stehno na paprice, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s bulgurem a sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Mexický salát 300g + pečivo 1,3
Večeře 1 Kuřecí špíz pečený, brambor, tatarka 1,3,7
Večeře 2 Ruské vejce 2 ks, rohlík 3 ks, sušenka 1,3,6
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s bulgurem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Kapustová s tarhoňou 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Čtvrtek 07.05.2026
Oběd 1 Beskydský závitek vepřový, dušená rýže 1,3,7
Oběd 3 Francouzské brambory, okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecí paličkou + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Klatovský závitek, dušená rýže 1,3,7
Večeře 2 Smažený vepřový řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Beskydský závitek vepřový 150g, dušená rýže

1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecí paličkou + pečivo

1,3,7
Polévka Rovňanská 1,3,6,7
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře
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