
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 01.09.2025
Oběd 1 Guláš vepřový s křenem, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Smažený květák, brambor, tatarka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s hermelínem a brusinkami +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Guláš vepřový, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka "Alá krab", uzenina, pečivo 1,3,4,7
Večeře 3 Pomazánka "Alá krab", uzenina, pečivo 1,3,4,7
Nadstandard 1 (150g) Guláš vepřový s křenem 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s hermelínem a brusinkami +

pečivo 1,3,7
Polévka Pórková 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Úterý 02.09.2025
Oběd 1 Cmunda po kaplicku 1,3,7
Oběd 3 Těstovinový nákyp s meruňkami a tvarohem

1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem sweet chilli +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300g + pečivo 1,3,4,7
Minutka Vepřová žebra s medovou marinádou BBQ,

steakové hranolky, coleslaw 1,3,7
Večeře 1 Uzená krkovička, dušené zelí, bramborák 2 ks

1,3,7
Večeře 2 Kuřecí frikadely, hořčice, chléb 1,3,7
Večeře 3 Kuřecí frikadely, hořčice, chléb 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Cmunda po kaplicku 150 g 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem sweet

chilli + pečivo 1,3,7
Polévka Uzená s rýží a hráškem 1,3,6,7,9
Příloha+ bramborák - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Středa 03.09.2025
Oběd 1 Sýrovo-uzeninový špíz, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Vepřové maso po Štýrsku, chléb 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s tuňákem a vařeným vejcem +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Srbský salát 300g + pečivo 1,3,6,7,9
Večeře 1 Smažený sýrový špíz, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + ovoce 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + ovoce 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Sýrovo-uzeninový špíz 150g, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s tuňákem a vařeným

vejcem + pečivo 1,3,4,7
Polévka Rajčatová s těstovinou 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Čtvrtek 04.09.2025
Oběd 1 Asijská kuřecí pánev se žampiony, dušená rýže

1,6,8
Oběd 3 Vepřová roláda pečená, šťouchaný brambor 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Hermelínový salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Minutka Konfitované kachní stehno, brusinkové červené

zelí, variace knedlíků 1,3,7
Večeře 1 Kuřecí kung-pao, dušená rýže 1,6,8
Večeře 2 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 3 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Asijská kuřecí pánev se žampiony 150g, dušená

rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Fazolová s klobásou 1,6
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Pátek 05.09.2025
Oběd 1 Vepřové výpečky, špenát dušený, bramborový

knedlík 1,3,7
Oběd 3 Těstoviny kuřecí se sýrovou omáčkou 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuskusem a sýrem + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Ševcovský mls salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík

1,3,7
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Vepřové výpečky 150g, špenát dušený,

bramborový knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuskusem a sýrem + pečivo

1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Sobota 06.09.2025
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7

Neděle 07.09.2025
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10

Vytvořeno 01.09.2025 systémem Intr@net ČZ a.s.
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