
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 09.03.2026
Oběd 1 Bratislavská vepřová plec, houskový knedlík

1,3,7
Oběd 3 Smetanové kuřecí rizoto se zeleninou, sýr,

okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Domažlické ragú, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka z nivy, uzenina, pečivo 1,3,6,7
Nadstandard 1 (150g) Bratislavská vepřová plec 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Úterý 10.03.2026
Oběd 1 Pikantní kuřecí směs, bramborák 2 ks 1,3,7
Oběd 3 Pizza sýrová 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s mozzarellou sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Katův šleh kuřecí, bramborák 2 ks 1,3,7
Večeře 2 Uzená krkovička 300 g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Pikantní kuřecí směs 150g, bramborák 2 ks 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s mozzarellou a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Prácheňská 1,3,6,7,9
Příloha+ bramborák - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Středa 11.03.2026
Oběd 1 Čevabčiči, brambor, tatarka 1,3,7
Oběd 3 Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Mexický salát 300g + pečivo 1,3
Večeře 1 Smažený karbanátek, brambor, zelný salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Ruské vejce 2 ks, rohlík 3 ks, sušenka 1,3,6
Nadstandard 1 (150g) Čevabčiči 150g, brambor, tatarka 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Polévka Hrachová 1,6
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Čtvrtek 12.03.2026
Oběd 1 Hovězí závitek španělský, dušená rýže 1,3,7
Oběd 3 Lívance se skořicí, borůvkový žahour 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Štěpánská hovězí pečeně, dušená rýže 1,3,7
Večeře 2 Smažený karbanátek 2 ks, chléb, hořčice

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Hovězí závitek španělský 150g, dušená rýže

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se smaženými rybími prsty +

pečivo 1,3,4,7
Polévka Frankfurtská s bramborem 1,6,7
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Pátek 13.03.2026
Oběd 1 Smažený kapustový karbanátek, brambor, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Špagety kuřecí se sýrovou omáčkou 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,7,12
Večeře 1 Tortellini s vepřovým masem, cibulka, sýr 1,3,7
Večeře 2 Bageta se šunkou 2 ks 1,3,6,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený kapustový karbanátek 150g, brambor,

okurka 1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Polévka Kuřecí vývar s kapáním 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Sobota 14.03.2026
Večeře 2 Kapustový karbanátek 2 ks, chléb, hořčice

1,3,6,7,8,9,11,13

Neděle 15.03.2026
Večeře 2 Bageta se šunkou 2 ks 1,3,6,9

Vytvořeno 11.03.2026 systémem Intr@net ČZ a.s.

http://www.czas.cz

