
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 05.05.2025
Oběd 1 Vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Kuskus kuřecí se zeleninou, sypaný sýrem,

okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř sýrová variace + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Kuřecí roláda na smetaně, houskový knedlík

1,3,7
Večeře 2 Pomazánka rybičková, uzenina, pečivo 1,3,4,7
Večeře 3 Pomazánka rybičková, uzenina, pečivo 1,3,4,7
Nadstandard 1 (150g) Vepřová kýta na smetaně 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s koprem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička sýrová variace + pečivo

1,3,7
Polévka Zeleninová s tarhoňou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s koprem - večeře

Úterý 06.05.2025
Oběd 1 Smažený sýr, brambor, tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13

*
Oběd 3 Boloňské těstoviny sypané sýrem 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem sweet chilli +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10
Minutka Konfitované kachní stehno, variace knedlíků,

červené zelí s jablky 1,3,7
Večeře 1 Smažený sýrovo - uzeninový špíz, brambor,

tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Smažený sýr 150g, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s koprem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem sweet

chilli + pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s játrovou rýží 1,3,6,7,9
Příloha+ brambor -navíc
Salát (večeře) Zelný s koprem - večeře

Středa 07.05.2025
Oběd 1 Španělský hovězí závitek, dušená rýže 1,6
Oběd 3 Lívance se skořicí, borůvkový žahour 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Španělská hovězí pečeně, dušená rýže 1,6
Večeře 2 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + sušenka 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Španělský hovězí závitek 150g, dušená rýže 1,6
Salát 1 Zelný s koprem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Hrachová 1,6
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s koprem - večeře

Pátek 09.05.2025
Oběd 1 Myslivecký vepřový guláš, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se smaženým kuřecím řízečkem

+ pečivo 1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Vepřová plec na houbách, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Myslivecký vepřový guláš 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s koprem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se smaženým kuřecím

řízečkem + pečivo 1,3,6,7,8,9,11,13
Polévka Zelná s klobásou 1,6
Salát (večeře) Zelný s koprem - večeře

Sobota 10.05.2025
Večeře 2 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13

Neděle 11.05.2025
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10

Vytvořeno 09.05.2025 systémem Intr@net ČZ a.s.
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