
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 13.10.2025
Oběd 1 Bratislavská vepřová kýta, celozrnný knedlík

1,3,7
Oběd 3 Uzené kuřecí stehno, bramborová kaše, okurka

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s rukolou a mozzarellou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Domažlické ragú, celozrnný knedlík 1,3,7
Večeře 2 Tácek lahůdkový, pečivo 1,3,6,7,12
Večeře 3 Tácek lahůdkový, pečivo 1,3,6,7,12
Nadstandard 1 (150g) Bratislavská vepřová kýta 150g, celozrnný

knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s rukolou a mozzarellou +

pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Úterý 14.10.2025
Oběd 1 Rychtářská vepřová směs s klobásou, bramborák

2 ks 1,3,7
Oběd 3 Kuřecí paličky 2 ks, těstovinový salát 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s tuňákem a vařeným vejcem +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Hermelínový salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Pikantní vepřová směs, bramborák 2 ks 1,3,7
Večeře 2 Uzené kuřecí stehno 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Uzené kuřecí stehno 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Rychtářská vepřová směs s klobásou 150g,

bramborák 2 ks 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s tuňákem a vařeným

vejcem + pečivo 1,3,4,7
Polévka Rovňanská 1,3,6,7
Příloha+ bramborák - navíc
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Středa 15.10.2025
Oběd 1 Smažený vepřový řízek, bramborový salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Bramborové gnocchi kuřecí boloňské 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Srbský salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Smažený kuřecí řízek, bramborový salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + perník 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + perník 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený vepřový řízek 150g, bramborový salát

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Polévka Brokolicová 1,3,6,7
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Čtvrtek 16.10.2025
Oběd 1 Vepřové výpečky, špenát dušený, bramborový

knedlík 1,3,7
Oběd 3 Srbské rizoto, okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300g + pečivo 1,3,4,9
Večeře 1 Vepřová plec pečená, špenát dušený,

bramborový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Vepřové výpečky 150g, špenát dušený,

bramborový knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Polévka Zelná 1,3,6,7
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Pátek 17.10.2025
Oběd 1 Uherský vepřový guláš, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Hovězí krk v kořenové zelenině, bramborová

kaše 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Ševcovský mls salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Guláš vepřový, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Uherský vepřový guláš 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s křenem
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,4,7
Polévka Kuřecí vývar s rýží a hráškem 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s křenem - večeře

Sobota 18.10.2025
Večeře 2 Smažený kuřecí řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13

Neděle 19.10.2025
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10

Vytvořeno 16.10.2025 systémem Intr@net ČZ a.s.
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