
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 13.04.2026
Oběd 1 Cikánská hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Sekaná pečeně, brambor, zelný salát 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kus-kusem + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Maďarská hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka rybičková, uzenina, pečivo 1,3,4,7
Nadstandard 1 (150g) Cikánská hovězí pečeně 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kus-kusem + pečivo 1,3,7
Polévka Brokolicový krém 1,3,7
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Úterý 14.04.2026
Oběd 1 Mexický vepřový guláš, těstoviny kolena 1,3,7
Oběd 3 Hrachová kaše, libový párek, salát z kys. zelí 1,6
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Hermelínový salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Pikantní vepřová směs, těstoviny kolena 1,3,7
Večeře 2 Sekaná pečeně 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Mexický vepřový guláš 150g, těstoviny kolena

1,3,7
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a sýrem +

pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí s játrovou rýží 1,3,6,7,9
Příloha+ těstoviny kolena -navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Středa 15.04.2026
Oběd 1 Smažený vepřový řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Rizoto houbové kuřecí sypané sýrem, okurka

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř šopský + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Srbský salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Smažený kuřecí řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + ovoce 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený vepřový řízek 150g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička šopská + pečivo 1,3,7
Polévka Špenátová 1,3,7
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Čtvrtek 16.04.2026
Oběd 1 Kuřecí stehno pečené, bramborový knedlík,

červené zelí 1,3,7
Oběd 3 Italský těstovinový nákyp, okurka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s uzeným sýrem a olivami +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300g + pečivo 1,3,4,9
Večeře 1 Kachní stehno pečené, bramborový knedlík,

červené zelí 1,3,7
Večeře 2 Pečené kuřecí stehno 2ks, chléb, okurka 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí stehno pečené 150g, bramborový knedlík,

červené zelí 1,3,7
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s uzeným sýrem a olivami +

pečivo 1,3,7
Polévka Uzená s kroupami a hráškem 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Pátek 17.04.2026
Oběd 1 Čínská kuřecí směs se zeleninou, jasmínová rýže

1,6,8
Oběd 3 Vepřová plec v kořenové zelenině, bramborová

kaše 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř těstovinový + pečivo 1,3,7
Oběd 5 Ševcovský mls salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Kuřecí kug-pao, jasmínová rýže 1,6,8
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Čínská kuřecí směs se zeleninou 150g, jasmínová

rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s okurkou
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička těstovinová + pečivo 1,3,4,7
Polévka Gulášová 1,6
Příloha+ jasmínová rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s okurkou - večeře

Sobota 18.04.2026
Večeře 2 Smažený vepřový řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13

Neděle 19.04.2026
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10

Vytvořeno 16.04.2026 systémem Intr@net ČZ a.s.

http://www.czas.cz

