
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 07.07.2025
Oběd 1 Cikánská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Smažený květák, brambor, tatarka 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Feferonový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10,12
Večeře 1 Maďarská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Večeře 3 Pomazánka maďarka, uzenina, pečivo 1,3,6
Nadstandard 1 (150g) Cikánská vepřová kýta 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s nivou a hroznovým vínem +

pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Úterý 08.07.2025
Oběd 1 Cmunda po kaplicku 1,3,7
Oběd 3 Těstovinový nákyp s tvarohem a meruňkami

1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř se šunkou a sázeným vejcem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Rybí salát 300g + pečivo 1,3,4,7
Minutka Losos na másle, filet, brambor, citron 1,3,4,7
Večeře 1 Uzená krkovička, zelí dušené, bramborák 2 ks

1,3,7
Večeře 2 Uzená krkovička 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Večeře 3 Uzená krkovička 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Cmunda po kaplicku 150g 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se šunkou a sázeným vejcem

+ pečivo 1,3,7
Polévka Květáková 1,3,6
Příloha+ bramborák - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Středa 09.07.2025
Oběd 1 Smažený sýrovo - uzeninový špíz, brambor,

tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Pizza šunka, sýr, žampiony 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuskusem a sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Ševcovský mls salát 300g + pečivo 1,3,6,7
Večeře 1 Smažený sýr, brambor, tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený sýrovo - uzeninový špíz 150g, brambor,

tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuskusem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Čočková 1,6
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Čtvrtek 10.07.2025
Oběd 1 Kuřecí stehno na divoko, červené zelí,

bramborový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Kroupové rizoto se slaninou a houbami 1,6,3
Oběd 4 Zeleninový talíř s uzeným sýrem a olivami +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Srbský salát 300g + pečivo 1,3,6,7,9
Minutka Burger s trhaným hovězím masem, chedar,

pikantní dresink, čerstvá zelenina, hranolky
1,3,7

Večeře 1 Kachní stehno, červené zelí, bramborový knedlík
1,3,7

Večeře 2 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Večeře 3 Pečené kuřecí stehno 2 ks, chléb, okurka 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí stehno na divoko 150g, červené zelí,

bramborový knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s uzeným sýrem a olivami +

pečivo 1,3,7
Polévka Drůbeží vývar s tarhoňou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Pátek 11.07.2025
Oběd 1 Kuřecí kung - pao, jasmínová rýže 1,6,8
Oběd 3 Vepřová kýta pečená, dušená mrkev, brambor

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř se smaženým kuřecím řízečkem

+ pečivo 1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 5 Hermelínový salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Kuřecí čína, jasmínová rýže 1,6,8
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10
Nadstandard 1 (150g) Kuřecí kung - pao 150g, jasmínová rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička se smaženým kuřecím

řízečkem + pečivo 1,3,6,7,8,9,11,13
Polévka Brokolicový krém 1,3,6,7
Příloha+ jasmínová rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Sobota 12.07.2025
Večeře 2 Smažený vepřový řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13

Neděle 13.07.2025
Večeře 2 Hamburger 2 ks 1,3,10

Vytvořeno 09.07.2025 systémem Intr@net ČZ a.s.

http://www.czas.cz

